
Présentes: 

Nathalie Acaris, Gaëlle CHARDON-LUCET, Christine Héranval, Claire Dubos, Chantal Mary,  Monique Tilhou

Compte rendu Conseil d’Administration  du 9 juillet 2022

L’objet de ce CA est de faire un bilan de l’année écoulée et de voir quelle suite donner.

Après la Ronde d’ouverture, il est dit que l’association en tant que tel avait eu du mal à fonctionner (peu de réunions) mais 

que les ateliers avaient été actifs pour une première année d’existence.


Tour des ateliers et de leurs perspectives:

Grainothèque (référente : Natnalie 
ACARIS) : 


• Un groupe a fonctionné pour élaborer le projet 
mais depuis l’ouverture au public, seule Nathalie 
est présente les samedis matins. Comment y 
remédier? Dans la semaine, la grainothèque 
fonctionne de façon informelle.


• Sous quelle forme relancer à l’automne? 
Plusieurs idées sont émises; Est retenue celle de 
mettre en place des samedis matin 
thématiques:


En septembre (date à vérifier): 
réouverture de la Grainothèque en invitant 
les partenaires qui en ont une ou parlent 
d’en faire une ( la MJC, la médiathèque, le 
CS J. Percereau - Gaëlle les appelle)

En Octobre le 21 ou le 29 en fonction des 
TROCS locaux (Nathalie se renseigne): 
information sur les semences paysannes 
(avec J-Pierre Lebrun?)

Au printemps, un atelier rempotage avec 
les enfants

Autres thèmes possibles: la gratuité, une 
journée troc, les engrais verts, comment 
prélever les graines…

Bibliothèque des alternatives 

(référente : Christine HÉRENVAL) : 


• Un groupe a fonctionné pour élaborer le projet: élaboration 
d’une liste de livres à avoir puis faute de financement l’idée 
d’organiser un arpentage est venu. Il a eu lieu le samedi 28 
mai et s’est très bien déroulé avec la lecture du livre « Qui 
nourrit réellement l’humanité » de Vandana Shiva.


• 2 orientations sont apparus: proposer une vraie bibliothèque 
avec des livres présentant des alternatives et l’envie de 
redonner le goût de la lecture.


• Il est décidé de reformuler cet atelier en 


LE LIRE ALTERNATIF


Qui se divisera en 2 pôles:


LA BIBLIOTHEQUE 

des alternatives


Qui pourra débuter par 
une collecte de don de 
livres en fonction de la 

liste déjà élaborer

L’arpentage


Ou lecture collective


• Un 1er RDV est fixé pour 
refaire la lecture du livre de 
Vendant Shiva pour ceux qui 
n’aurait pas pu venir en mai


• Le 2eme RDV est fixé au 21 
janvier; un livre est évoqué: 
« une société sans école » 
de Yvan Illich. À voir?

LE BAR ou « APÉRO du 

MARCHÉ «  (référente : Gaëlle 
CHARDON-LUCET)


Le bar est ouvert quasiment tous 
les samedis de 11h à 14h. Quelques 
remplacement ont été fait par 
Éliane, Alain et Christine)

L’an prochain Gaëlle fixera un 
samedi par mois où elle sera 
absente, à charge aux autres 
bénévoles de s’inscrire pour la 

remplacer.


Cercle de Paroles « Genre Féminismes et 

déconstruction »  (référente : Julie RICOU)


• Un programme de 1 cercle de paroles et 1 atelier par mois avait été fixé, Pour 
différentes raisons (désaccord interne au CoPil, indisponibilités pour se retrouver) 
le programme n’a fonctionné que jusqu’au 5 mars.


• Rencontre avec Catherine Léon, future référente départementale d’une asso 
spécialisée sur les pervers narcissiques et actrice associative de longue date pour 
des cercles de paroles proposent d’organiser des rencontres hebdomadaires au 
local. Gaëlle l’appelle pour lui proposer une rencontre fin août.



Claire propose une nouvelle activité


LES EXPOS EPHEMERES:


Comme lors de l’expo commune de Claire et 
Christine, elle propose d’organiser des expos 
ponctuelles, le temps d’une journée avec des 
installations simples.

Le CA est totalement d’accord avec cette idée 
à condition qu’un lien soit toujours fait avec la 
transition écologique et sociétale.

Une première expo pourrait avoir lieu en 
octobre avec les « champignons » de Christine : 
Comment sortir du Burn-Out grâce à des 
éléments de la nature.


Une des problématiques de l’an passé a également été la 


COMMUNICATION 


et l’OUVERTURE à TOUS


Claire propose de nous aider pour la réalisation de Flyers. 
Gaëlle lui enverra les différents éléments graphiques déjà 
réalisés.

Après discussion, nous convenons :

• un prospectus générique présentant les différents ateliers du 

Cercle VERTueux sera réalisé avec coordonnées courriel et 
site internet


• Une lettre mensuelle sera envoyée avec les différentes dates 
du mois, cette lettre sera imprimée pour être disponible à la 
distribution

ADRESSES


Association Le Cercle Vertueux - 12 rue de la Tonnelle 49400 
SAUMUR - tel: 09.73.57.03.06 - 


courriel: contact@cercle-vertueux-saumur.org


Site internet:

https://bit.ly/cercle-vertueux-saumur

Polices d’écriture utilisées dans ce 

Compte rendu


• Celle du logo : « les mystères de paris »

• Celle des sous-titre:s : CrCucumber

• Celle du texte: KG Midnight Memories

•
Elles sont téléchargeables sur Dafont 
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